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Detska izba podla zakladatelky Westwingu, Delie
Lachance

od BETTY MOLMAROWA

Delia Lachance, zakladatelka jedine¢ného online konceptu pre byvanie, online obchodu Westwing sk, sa stane onediho

mamou. Este predtym ale stihla pre svoju dcérku pripravit detski izbu v jef hyte v Montreale. Pre aky $tyl sa Delia rozhodla

a ¢o odporica?

Delia Lachance, zakladatelka Westwing.sk



Delia odporuca:
— rozhodnite sa pre motiv, ktory sa bude opakovat v izbe vasho dietata. MdZe to byt divoka zver alebo sinko, mesiac a
hviezdy — mate mnoho moznosti na aranZovanie!

Delia neodporuca:
— izba pre batolatéd nemusi byt modréa alebo ruZova V neutralnych farbach bude rovnako krasna. MdéZete vdaka tomu
neskdr lahko zladit nové dekorativne prvky, ktoré sa budu objavovat v kaZzdej faze Zivota vasho dietatal

Co vas inspirovalo pri zariadovani detskej izby?

Inpiracia Uzko suvisi s menom nasej dcéry, ktoré zatial neodhalim -).

Aké su zakladné prvky, ktoré by sa mali nachadzat' v kazdej detskej izbe?

Urite musi byt k dispozicil detska postielka, prebalovaci pult a pohodiné kreslo pre mamu pocas dojéenia.
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Co je dolezité v detskej izbe?

NajdoleZitejSia vec je detska postielka, kiora zaistuje bezpecnost dietata. Je dobré, ak je mobilna, pretoZe v prvych
mesiacoch Zivota dieta spi v spélni rodifov a potas dia je s nimi v kaZzde] miestnosti. Viybrali sme detskd postielku s
kolieskami, ktora sa lahko presuva

Mala by byt detska izba samostatnou izbou? Mozno by pre babatka stacilo zariadit’ mensi katik?

Mame Stastie, Ze v naSom byte mame samostatni izbu pre dieta, ale to nie je potrebné, najma na zaciatku. MoZe byt
integrovana do obyvace] izby alebo do ine] miesinosti v dome. Staci pridat nabytok pre dieta a rodiov, napr. hojdacie
kreslo s plySovym povrchom. Rodi€ia st méZu oddychnut a deti miluji hojdanie.



Mala by byt detska izba samostatnou izbou? Mozno by pre babétka stacilo zariadit' mensi katik?
Mame Stastie, Ze v naSom byte méme samostatnua izbu pre dieta, ale to nie je potrebné, najma na zatiatku MoZe byt
integrovana do obyvacej izby alebo do inej miestnosti v dome. Stati pridat nébytok pre dieta a rodicov, napr. hojdacie

kreslo s plySovym povrchom. Rodicia si méZu oddychnut a deti miluji hojdanie.

Krasne a prakticke: ako efektivne schovat’ potrebné prislusenstvo?
Stoji za to vyuZit kose. MéZete do nich schovat plienky, kozmetiku a malé predmety. Zaberi malo miesta na prebalovacom
pulte a budu vZdy po ruke, ked ich budete potrebovat’.

Ako usetrit’ pri aranzovani detskej izby?
MdZete namalovat steny v miestnosti sami alebo ich oblepit tapetami. Je to projekt DIY, ktory sa vam urite bude patitl

Venovali ste osobitna pozornost’ osvetleniu v miestnosti?

Pati sa mi, ked je v izbe utulna atmosféra a tento efekt zabezpecuje bodové osvetlenie. Lampy, ktoré dodavaju miestnosti
timené svetlo, su tieZ idealne na dojtenie vasho babatka v noci.
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Co ako prve sa objavilo v izbe? Textilie alebo mozno farby stien?
Zamilovala som sa do tapety, vSetko ostaineé sme jej prispdsobili.

Comu najviac venovat pozornost’ pri zariad'ovani detskej izby‘?

kii€om. Nezabudnime tieZ na steny. Pamatajte, Ze nemusite siahat po typlckych detskych farbach alebo vzoroch. Je tiez
dobré vytvorit na stene fotogalériu, ktora si méZete Casom doplnit]



Aku radu by ste dali vSetkym matkam, ktoré venujua velkd pozornost aranzovaniu detskej izby?

Moje motto znie: Stastna matka, Stastné dieta. NaaranZujte izbu tak, aby sa vam pacila a aby ste sa v ngj cilili pchodine.
Moja rada najprv vyberte potrebné veci a potom premyslajte o dekoraciach, kioré ozdobia interiér Neskoré aranZovanie
detskej izby alebo kutiku vasho dietata vas bude zbytofne stresovat. Preto tak ako som to uz skér spomenula, pustite sa
do toho véas. Potas aranZovania miestnosti myslite na seba a nevykonavajte Ziadne Cinnosti, kioré si vyZzaduju prilis vela
usilia. Je tiez ddlezité nechat si poradit od mamy, sestry alebo kamaratok Ak ony uZ maiji za sebou tento nadherny £as,

mdZu vam poskytnuit cenné rady.
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Vsetok nabytok a dekoracie z detskej izby Delie Lachance najdete na WestwingMow sk

Vseobecné tipy

« Odporuam  nébytok pre dospelych® (kreslo atd.) Viyrobeny zo zamatu alebo plySu, pretoZe je velmi pohodiny, jemny,
krasne a UZasne harmonizuje s detskym nabytkom Hojdacie kreslo je skvelé na kimenie, je tieZ dobré mat’ miesto, kde
moéZete pohodine sedief. Maly, konferencny stolik je nenahraditelnou sucastou izby, na fiom moZete umiestnit' knihu alebo
iPad a sledovat svoje obltbené seriale pri kimeni.

« Bavinené girlandy alebo iné zdroje timeného svetla zaveste nad detski postielku alebo prebalovaci pult Zaujme to
batola.

« Vsetko, to je moZné musite vytistit, je to Must Have Napriklad prebalovaci pult z organickej baviny Cam Cam ma
dodatofny povlak, ktory sa fahko umyva a utiera. Jedina vec, ktori neodporicam, je moZno biely koberec.

« Ak mate samostatni izbu pre dieta a budete tam travit vela €asu, stoji za to vymalovat ju vo farbach, ktoré sa vam
patia.
» Rozhodnite sa pre motiv, ktory sa bude opakovat v izbe vasho dietata Mé7e to byt divoka zver alebo sinko, mesiac a

hviezdy — mate mnoho moZnosti na aranZovaniel

« Tapety si skvelé a nemusia byt s typickymi detskymi motivmi.

Zdroj foto: Jessica Metni, WestwingNow sk

ZNACKY: WESTWING, ZIVOTNY STYL

BETTY MOLNAROVA

ZENA S OTVORENOU MYSLOU PRE KREATIVNE NAPADY - KEDYKOLVEK A KDEKOLVEK.
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